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Ideal czlor,vielia ziirtegro\,vanego od strony n,iar,v i nrr.rrirlnodci jest nie
ustaunl '111 zadatr iern i  drogq KoScioia. ' I 'aki  

bon iern czlowiek rozurnie, i : rk
rvielkE laskg i potencjal duchou.y otrzymat poprzezfakt zbaw.ienia. 'fa 

rze-
czyrvisto6i zbarvcza uSlviadamri l  rru,  2e darv i  charvzmatv, ktöre otrzy
mal,  uzdainiaj4 go clo Zycia z clo(r ,r , iadczeniem n, iar1,,  ktöre nta sl !  Sräc i rr i t ,
lve i sprau'ic'diirvc. Chocizi bon iem o to, aby jego it' iara nic b,vla ,,jalor.,.';r".
a i:arazelr abv jego morahrclsc nic bvia ,,slepa". Wiele osöb doprolvail;ir
u siebie r lo rozdz. ielc 'nia r ,v iai ' \ , i  nrclralno$ci,  co prorvadzi t1o \ \ .spomnr; l
nego stanll braku prtrkt.,,cznej aplikacii przf ietej rviarry lub tei praktr.i.ri.
ktöra nic nie ma wsprö111r-g, l  z doSiviadczcniem wiary. poza tyrn ta dvcho-
tonria nra u' ie lk i  r 'vpivrv na brak lub zlg iornracjg sumienia, ktöre nie jest
iv sta.nie odczvtac obiektyrvnego pralva, aby pöZniej zastosorvaö je do lion-
k-retnvch sytuacji. i lrak do(rviadczenia rviary prowadzi clo inclyn,icluah;e,,
go, reiatvivnego i  s l . tuacyjnego os4du sumienia, ktöre zachor,vuje sig jakb-, ,
hvlo ponacl obiektvrvnymi nornrarni .  pran,o Boze, chcld niezrnreppe, t i l
jednak odczvt) 'u, trnc r ,r .  r i rzrrvch epokat.h ludzko6ci podlega interpretacj i ,
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ktöra jest uzupelnian a poprz.ez rozwrjajqc4 sig my6l iudzkE uwzglgdniajEc4
zmiany kulturowe. W ubieglynt czasie n.tamy do czynienia z wielkq i lo$ciq
publikacj i  zaröwno UNK, jak i  teologicznych, ktöre rozwijajE pryncypia
doktryny katol ickicj,  odnoszEcych sig do jedno6ci wiary i  moralnoSci, prö-
buj r rc  je  lcp ie j  zrozunr iec i  przv jq i r .

Co jednak dobrze opracowane od strony doktrynalnej, niekoniecznie
rnusi byi prostc do zastosolvania w praktyce duszpasterskiej. StEd tez wy,
chodz4c naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom, UNK stara sig o podanie
rviq2alcej wykladni przedstarvionych dokumentölv w dzialalno6ci pasto-
ralnej Ko6ciola. Bardzo n'ainym elementem tego dzialania jest posluga
rv konf-esjonale, ktöra musi w sobie lqczyö doskonale rozumienie doktryny
Ko(ciola, szczegölowa wiedzg na temat psychiczno-spolecznych uwarun-
korvari 2ycia czlorvieka, a tak2e doSwiadczenie mqdro6ci pasterskiej Ko-
6ciola. Ztvlaszcz,a ta ostatnia jest ci4glynr odczytywaniem znaköw czasöW
po to, by depozyt wiary odczyta( wla6ciwie do zmieniajqcych sig czasörv.
Z pomocE w tym procesie w dziedzinie sakramentu pokuty i  pojednania
lr,yszla Papieska Rada cls. Rodziny, publikujqc w 1997 r. ,Vademecum dla
spowiedniköw o niektörych zagadnieniach rnoralnych dotyczqcych 2ycia
malzeriskiego"r.'l 'en waZny dokument dotycz4cy kierownictwa duchowe-
go malzor-rkörv w posludze konfesjonalu wymaga komentarza, ktöry bg-
dzie glöwnym celem tego opracowania. Ze struktury dokumentu rvyr-rika
kolejno6ö oman,ianych zagaclnien, na ktöre bgdzie sig skladaö omörvienie
poclstan'orv,vcl-r problemöw powola ni a mal2enskie go oraz odpowiedzial-
nego rodzicielstrva, a nastepnie pastoralnych wskazan dla sporviedniköw,
aby ich posluga byla oparter na roztropnym osEdzie i milosiernym pochy-
leniem sig nad slaboSciq ludzk4. Poza tym bardzo waznym aspektern tej

poslugi jcst to, aby przekazywano jednoli tE wykladnig nauki odnosz4cej
sie do z1'ciar malZeriskiego, aby i-rie wprorvadzaö w blqd wierzEcych lub tez

stosowaö zb1't rvielkal clon'olno5ö bqdi surorvo6ö w ocenie.

t ' l .ob. 
errcykliki Hurrnnae vitae (HY) i Veritstis splendor (VS) oraz adhortacje:

I;ttrnil iaris consortio (FC) i Reconcil iatio et paenitentic (RP) czy tez Katechizn-r

Ko(c io la Kato l ick iego (KKK).
I Polskie rvyciirnie opublikor,val Instytut Studiö*' nad Rodzinq w Lomiankach

n'  1997 r .

f"
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1. POWOr-ANr DO sWrqrOsCr
I  ODPOWIEDZIALNEGO RODZICIELSTWA

Odpowiedl na pytanie, po co sakrament malzefrstwa, rvydaje sig pro-

sta, zarazem st:r.;e sig zadaniem nar cale 2ycie: to droga do Swigto6ci osöb,

ktore go przy.lmujE. Jest to najrva2niejszy cel dla kazciego chrzescijafiskie-

go mai2onka realizowan)' poprzez spelnianie obolviEzköw rvobec siebie,

zalo2onej rodziny, spoleczenstwa, KoSciola i  panstrva. ' fak 
nale2y rozu-

mieö slowa Chrystusa, aby pöj6ö za nim, tzn. stawaö sig 6wigtym. Reali-

zacja Swigto6ci to Zycie r,r, milodci zgodnie z wybranq drogq powolania.

Zapervr-ria o tym nauczanie KoSciola z ubieglego stulecitr3. Milo6ö jest rvigc

duszq kazdej drogi zyciowej czlorvieka, program etn i szczyrem. Dzigki rni-

loSci czlowiek jest zdolny do oiiary z siebie, do bezintereson'nego daru

z siebie bez utraty nlasnej rvoinoici . ' fen wymiar mi lodci  i  wolno6ci widaö

rv zwiqzku mal2enskim, w kt(rrym malZonkowie obdarzajlc sig wzajern-

nie mi lodciE, s4 wolni  we wzajemnym obdarowywaniu sig.

Do istoty mal2eristr,va chrze6cijariskiego nalezy röwnie2 odpowie-

dzialne rodzicielstwo.'fakie rodzicielstwo zaklada najpierrr' praktykowa-

nie czysto$ci rnal2eriskiej, ktöra polega na tym, aby akt seksualny wyrazal

i rvzmacnial z jednej stron,v trwale przymierze osöb, z drugiej strony wv-

ra2al gotorvoSö na przyjgcie potomstwa. Sztuczna ingerer-rcja w tg jedno$c

aktu rnal2eiskiego jest grzechenr przeciwko czystoSci mal2eriskiej .  Oso-

b1., ktöre 2yjq samotr-ric, si1 wezwane do zachon'ania czysto ci tve u,strze'

mig/ l i lvoScir .

Aby dobrze przygotorvac'  s ig do odpowiedzialnego roclzic ieis in,a, naicTr '

sobie najpicrrv u6rviadomiö rvirr to$i  i  godnoSö 2ycia ludzkiego, ktora pocir i , -

dzi z aktu strvörczego lloga i zostala potwierdzona poprzez tajcrnnice Krzv-

2a i Zrnartwychrvst;rnia. RozrvaZanie odpcxviedzialnego rodzicielstwa bez

odniesienia clo rviary staje sig t,vlko kivestiE nakazör,v i zakazör,v, ktöre czgsto

rvprowadzaj4 redukcjonizm i  minirnal izrn etyczny lub t iawet tvymieszanie

dobra i  z ia,  pod wpiyrvenr ktörego zalecanq postalv4 jest ucieczkqprzed za-

Por. I-C p. 21. ,,Ka2d,v stosou'nie do rvlasnych daröw i zadan lvinicn bez ociqea

nia krocz-yö drogq rviary 2yrvej, ktrira wzbudza nadziejg i dz.iala przez nriio(ö'l

Por. KKK, Lr. 2349.
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ciEgnigciem winy moralnej lub przed karq, odwoluj4c sig do blgdnego su-

rnienia lub ignorancjii. Kwesti^ rozpoznania kauzalno6ci pomigdzy wiar4

i nroralnoSc 14 oraz skutköw tego wzajemnego przenikania jest podstawq do

przyjgcia katolickiego spojrzenia na dar przekazywania Zycia.

ornawiany dokurnent Papieskiej Rady ds. Rodziny zwraca uwagg na

bardzo wa2ny aspekt rodztcielstwa czlowieka. To rodzenie nie ma sobie

podobnego rv swiecie ozywionym. 
'fa wyj4tkowo6ö nie oznacza jakiejs

rvy2szoSci nad innymi rodzajami przekazywania 2ycia' lecz stanowi sz'cze-

gölnv z.wi1zekz aktem stwörczym Boga". Przekaz.ywanie Zycia sprawia, ze

ludzie stajE sig wspötpracownikami Boga, a to wi42e sig z respektowaniem

zamvslu Boga wobec czlowieka, ktöry ma zaröwno charakter zbawczy, jak

i rrornratyu,ny. Dzielo stwörcze i zbaw'cze zawiera w sobie element impe-

ratywny, ktöry zmusza do refleksji i przestrzegania prawa Bozego, ktöre-

r-nu nalezy sig priorl,tet w stosunku do subiektyü'nych motywöw i intencji

czlor,t,iekat. Bez tej refleksji imperatvrv moralny staje sig cig2arem, ktöry

i t 's t  t rudr ty  do unies iet r ia* .

I Por. VS p. 63: ,,Nie u'olno jednak nigdy myliö blgdnego 
'subiektywnego' mnie-

nrania o dobru nroralnym z prar,vdq'obiektyu'n4] ukazanq rozumowi czlorvieka

jako <lroga do jego celu, ani te2 trvierdziö,2e czyn dokonany pod rvplyrven pra-

rvego sumienia nta takii samq warto(ö jak czyn, ktöry czlou'iek popelnia idqc za

or4.l.n., sumieuia bigdnego, Zto dokonarre z powodu niepokonalnej niet' iedzy

lr.ib niezarvinionego bigdu sumienia moze nie obciEZaö czlowieka, ktöry sig go

tlopu(cil, ale takie w tym przypadku nie przestaje byö zlem, nieporz4dkiem

rv stosunku do prawcly o dobru. Co ivigcej, dobro nie rozpoznane nre prztrcz)I-

nia sig clo rvzrostu moralnego osoby, kt6ra je czyni, gdyLjej nie doskonali i nie

ponraga jej z**r6ci( sig ku najwy2szemu dobru'l
" Zob. \Iadenrecunr dla sltowiednikötv, s' 9n' p. 2. l.
7 4ob. GS p. 50: ,,N{al2onkorvie wiedzE, ie rv spelnianiu obou'iqzku, jakim jest prze'

kazvrvanie 2yciar i rvychowanie, obowi4zku' ktöry trzeba urvaZai za glcirvnE icl 'r

misjE, sq wspölpracorvnikami milo(ci Boga-Stwörcy i jakby jej rvyrazicielami' i
I Zob. VS p. 66: ,,Jest to wybör rviary i posluszefistwo wierze, poprT'ez ktdre cz-lo-

rviek z u,olnej rvoli caly po"r,ierza sig Bogu, okazujqc pelnq ulcglo6ö rozumu

i woli. 
' la 

rviara, ktöra dziaia przez miloSö, wyplyrva z glgbi czlowieka, z jego

scrca r stamtqcl ma o\{ocowaö cz.ynirmi'] Zob. röwnieZ komentarz M Konecka,

Pldn0r\.,Ltnie rotlzitrt,, n: Komisja Episkopatu Polski ds. Wychowania Katolic-

kiego, Pr:),.g otow,anie do 2t,cia w rt 'rol2ehstwie i rodzinie, wychowatric seksualne ,

Sandon . r i e r z  I  997 ,  s .  169 -  182
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Odpowiedzialne rodzicielstwo oznacza drviadomoSö otwartoSci na

potomstwo, ktörym Bög obdarza mal|onklw, oraz wspanialomy6lno5ö

w przyjgciu jak najwigkszej ilo6ci dzieci. Z tej gotowoSci nie wynika jed-

nak, 2e kaLdy akt piciowy musi zakoriczyö sig poczgcieme. Etyka katolicka

w tym wzglgdzie pozostawia rodzicom prawo do wlasnego os4du sumie-

nia, ktöry ma na celu ustalenie ilo6ci potomstwa zgodnie z zachowaniem

pewnych zasad. Pierlvsza z nich polega na zasiggnigciu odpowiedniej

rady co do wielkoSci rodziny. Nalezy najpierw rozpatrzyö dobro samych

mal2onköw, ktöre nie moie byö mylone z wlasnym kaprysem czy wygo-

dq mal2onköw Nastgpnie potrzebna jest troska o dobro dzieci juL uro-

dzonych, jak i planowanych. Tutaj nalezy kierowaö sig kwestiq psycholo-

giczrrego rozwoju dzieci, np. kwestia ,,jedynaköw" czy teL röLnic wieku.

Kolejny czynnik ksztaitujEcy ilo6ö dzieci to sytuacja 2yciowa, na ktörq sig

sktadaj4 warunki fizyczne, ekonomiczne, psychologiczne i spoleczne'o' Te

ostatnie muszE uwzglgdniö dobro spoleczeristwa czv tez KoSciola. Odczu-

wamy bowiem czas niZu demograficzlTego, ktöry stanowi zagro2enie dia

kondycji rodziny i spoleczeristwarl.

Po zasiggnigciu tak rvieloaspektowej rady rodzice mog? sig zdecy-

dowaö na liczne potomstwo lub podjqö kroki w celu ograniczenia iloSci

potomstwa. Musi byö to uzasadnione wa2nymi przYczynami otaz doko-

nywane zgodnie z normami etyki katolickiej. A ta podkre$la,2e anian-

tykoncepcja, ani aborcja nie jest moralnie dopuszczalnym sposobem na

ustalenie ilo6ci potomstwa, lecz jedynie metody tozpoznania plodno6ci

stosowane w ramach Naturalnego Planowar-ria l{odziny (NPR). Vade-

ntecum dla spoN,iedniköw ocenia jednoznacznie antykoncepcjg i abcrcig,

potu,ierdzajqc dystyr-rl:cjg w ocenie obu wykroczen moralnychr2. Aut,v-

e Por.  Vadernecurn dla spowiedniköw, s.  l0n, p,2.3'
r0 por. HV p. 10: ,,JeLeIi za( z kolei uwzglgdnin-ry lvarunki fizyczne, ekonomiczr:e,

psychologiczne i spoleczne, nale2y uznaö,ie cimalzonkowie realizuj4 odpowie-

dzialne rodzicielstwo, ktörzy kierujqc sig roztropnym namyslem i wielkodusz-

no6ci4, decvdujq sig na przyjEcie liczniejszego potomstwa, albo tez, dlawaZnych

prz\iczyti i przy poszanorvaniu nakazölv moralnych, postanawiajq okresowo lrtll

nawet na czas nieograniczony, unikaö zrodzenia dalszego dziecka'l
" Por. GS p. 50.
r2 Por. Vadentecum dla spawiedniköw, s. ll, p. 2. 4'
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koncepcja jest nazwana dzialaniem wewngtrznie sprzecznym, ktöre jcst

wynikiem Srviadomego zamiaru ubezplodnienia aktu mal2enskiego.

Uderza bowiem bezpo5rednio w przedstawion4 wyzej czystoSö malzeri-

skq. Do metod antykoncepcyjnych zaliczamy stosunek przerywany,przy

ktörym nie stosuje sig zadnych 6rodköw zabezpieczajqcych. Poza tym zna-

ne sq metodl mechaniczno-barierowe, jak np. prezerwatywa; chemiczne:

Srodki plernnikoböjcze; homronalne: doustne, domig6niowe, implanty
ivszyte pod skörg oraz sterylizacja zaröwno czasowa lub trwala. Bardzo

specylicznE metodcl a ntykon cepcyjnq jest wkiadka wervn altrzmaciczna -

spirala, ktöra oprcicz ef-ektu zapobiegania poczgciu ma jednoczeSnie dzia-
ta n ie rvczesnoporonne.

Ocena Srodköw wczesnoporonnych wskazuje na rch specyhczne i  po-

rvazniejsze zlo moralne, gdyL ich stosorvanie jest röwnoznaczne z doko-

naniem wczesnej aborcji poprzez uniemo2liwienie zagnieLdzeniaembrio-

nu u,pienvszym etapie istnienia lub usunigcie go w fazie wczesnej c iEzy.

Magisterium Ko6ciola kladzie wielki nacisk na to, aby nie n-ryliö metody

antl'koncepcyjnej ze Srodkami rvczesnoporonnymi, gdyz te drugie ozna-

czajq 6mieri embrionu, ktöry traktujemy jako nowe |ycie. Ta dystynkcja

pomigdzy  an tykoncepc jg  a  p rzerywan iem c iEzy  jes t  bardzo wa ina  przy

ocenie moralnej wspöldzialania w grzechu i  dopuszczalnoSci tego grzechu

w materii przekazywania 2ycia'r.

Czgsto starvia sig pytanie, czy stosowanie naturalnych metod rozpo-

znania plodno(ci  nie jest ju2 rnetodE antykoncepcyjnE. OdpowiedZ jest

negatyrvna, gdyz metody antykoncepcyjne powodujE ingerencjg (prze-

szkodg) w naturalne procesy plodno6ci,  powoduj4c, 2e jedno lub oboie

z mal2or-rköw zostaj4 ubezplodnieni czasowo lub trwale'a.  W przypadku

rozpoznarnia czasörv plodnych i  bezplodnych rnalZonkowie nie ingerujq

w swoj4 plodnoSö, sE otrvarci na mozliwe zrodzenie przyszlego Zycia, jed-

rrak2e na skutek podanych wyzej powodöw lvspölZyj4 w okresach bez-

piodnych. Gdybry nawet zdarzylo sig, 2e nastEpiloby poczgcie, ich otrvar-

toSö na przyjgcie kolejnego dziecka nie sklanialaby ich do podjgcia sie

l . l

I t

Zob. ivigcej J. Troska, Moralrtoit zycia plciowego, maliefiskiego i rodzinnego,
Poz-nar i  1998,  s .  8 l  8 .1.
Por.  r , r t tdentecutr r  d lo spowiedniköw, s .  12,  p.2.6.

I *****'I
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aborcji. Stosowanie metod antykoncepcyjnych nie zmniejsza, ale wtqcz

przeciwnie - zwigksza tolerancjg aborcji's. W tym punkcie widaö r'Lnica

antropologiczn4 i moraln4 pomigdzy metodami NPR a metodami anty-

koncepcyjnymi. Ta rlLnicawynika z odmiennego pojnrowania czlowieka,

istoty miloSci mal2efskie j oraz celöw aktu malZefskiegor6.

2.SLUZBA SUMIENIU

Skoro zagadnienia ludzkiej miloSci i piodno5ci oraz odpowiedziahie-

go rodzicielstwa stanowi4 dla KoSciola bardzo waLny element troski pa-

storalnej, to sakrament pokuty i  pojednania jest dla niego wielkq szans?

na wla6cirve formowanie sumienia. Z nazwy, a tym samym z istoty tego

sakramentu wynikajq drvie rzeczywisto$ci, ktöre dokonuj4 sig w czasie

spowiedzi: zdolnosi do przyznania sig do popelnionych grzech6w wtaz

z postanowieniem poprawy oraz dar Boga, ktöry wyraLa sig pojednaniem

z nim, z sob4 i drugim czlor,viekiem. Spowiednik rna wigc za zadanie byö

slugE Boga, pomagajilc penitentowi do zdobycia odpowiedniej dyspozycji

do uzyskan ia roz.grzeszenia, z drugiej strony ma byö szafarzem laski Bo2ej,

ktör4 rrie mo2e dysponowai tak, jakby naleLala ona do niego. Omawiany

dokument wyraia te dwa glöwne wymiary sakramentu pokuty i pojed-

nania w czterech wskazaniachtT. Szafarz sakramentu pokuty i pojednania

ma braö sobie za przyklad Chrystusa, ktöry stawial czlorvieka w prawdzie,

czyniqc to z milodciE milosiern4 i rvielkE wra2liwo$ciE. z tej postawy rvy-

t5 Zob. EV p. l3: ,,Niestetl',5cisia rvie/ !4cz4canaplaszczyLnie mentalno6ci prak-

tykg antykoncepcji z plzery\vaniem ciEZv staje siq cortlz bardziej ocz1r11ri51n,

czego wysoce niepokojqcym dowodem jest produkcja Srodköw chcmicznych,

wklaclek wewn+trzmacicznych oraz szcze'pionek, ktöre s4 rör'r'nie latwo do-

stgpne jak srodki antykoncepcyjne, ale rv rzeczywistosci doprowadzajE do

przeryrvania ciq2y r,r'najrvczedniejszych stadi.ach rozwoju zycia nowej istoty

iudzkiej'1
t,, zob. E. Kaczyriski, Prav,da-dobro-sumienie, z zagadnieü teologii moralnei,

Warszawa 2007, s. 179 n: ,,U podstarv takiego ujqcia przekazywania Lycialudz-

kiego le2,v koncepcja czlowieka jako istoty psychofizycznej, mal2efstwa jako

komunii oscib opartej na miloSci oraz aktu mal2enskiego jako posiadajEcego

znaczenie jednoczqce i rodzicielskie'l
t ' Tob, Vademecuttn dla spov'iedniköv', s. l2 n., p. 3' I
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plywa praca nad roztropnoSciE w zadawaniu pytari, zdolno6ö do pomocy

penitentowi w uzyskaniu odpowiedniej dyspozyc)i do uzyskania rozgrze-

szenia oraz umiejgtnoSö rady, w jaki sposöb penitent pomimo slabo5ci ma

kroczy( drogE powolania do Swigtosci. Te ogölne wskazania maiq ieszcze

wigksz4 wagg w przypadku tak delikatnej materii, jakq jest milosö mal-

2eriska, jak i odpowiedzialne rodzicielstwo, przez co skianiajE do ieszcze

wigkszego ksztaltowania wra2liwoSci sumienia.

Spowiednik, ktöry jest swiadomy swojej funkcji siuzebnej, powinien

wychodziö z zaloLenia, 2e penitent ma dobrq wolg spotkania sig z milo-

siernvm Bogiem. Ta przeslanka obowiEzuje zawsze, chyba 2e postgpo-

rvanie penitenta wskazuje na co6 innego i s4 ,,oczywiste dolvody", Le nie

wyraLaon dobrej woli'8. Papieska Rada ds. Rodziny wskazuje na czgstq sy-

tuacjg recydywy w niektÖrych grzechach cig2kich, jak np. stosowanie me-

tod antykoncepcyjnych. Samo powtarzanie tego grzechu przy jednocze-

snym poczuciu skruchy i pragnieniu poprawy nie powinno byö powodem

do odmöwienia rozgrzeszenia. JeSli mamy w4tpliwo6ci co do skruchy lub

postanowienia poprawy, udzielenie absolucji mozemy odloLy( a2 do wy-

st4pienia odpowiedniej dyspozycji penitentare. Spowiednik powinien do-

ceniaö wolg walki penitenta o poprawg, nawet jesli ciqgle na nowo upada.

Bardzo wa2nym jest, aby nie wymagaö od penitenta Zadnych absolutnl'ch

gwarancji co do niepowtarzania grzechöw. 
'lb jednak nie dotyczy svtuacji'

kiedy penitent wybiera Swiadomie trwale struktury grzechu, nie chcqc sig

od nich uwolniö. W takim wypadku nie wykazuje on woli walki z grze'

chem i dyspozycji do absolucji20 i nie moLeliczy(na wyrozumialo6ö wobec

ludzkiej siaboSci. Gdyby tak bylo, to ludzka slaboSö staiaby sig kryterium

obiektvwnym prawdy i dobra moralnego. Normy moralne obowiEzujq za-

wsze, mo2na mieö tylko uzasadnionq wyrozumialoSö wobec ludzkiej nie-

mo2noSci spelniania tych norm, jednakZe ta wyrozumialoSö nie mo2e stac

sig obiektywnym prawe m czy swoistE pretensjonalnoSciq2''

Zob. tam2e, s.  13, p.  3.  2,
Por.  tam2e, s.  l3tr ,  P. 3 '  5.

Zob. KPK, kan. 980: ,,|e6li spowiednik nie ma wqtpliwosci co do dyspozycji

penitenta, a ten prosi o rozgrl.eszenic, nie naie2y go odmawiaö ani odkladaö'l

Por.  VS p. 104.

I al*"...{
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Bardzo czgstq sytuacjE, ktörE spotyka sig w praktvce spowiednictwa,
jest zderzenie z ignorancjq i blgdem w osqdzie surnienia na temat naucza-

nia Ko6ciol a w dziedzinie milo6ci ludzkiej i prokreacji . Zr\dla tej niezna-

jomo6ci mogq by( r6Lne, czgsto niezawinione, ale i spowodowane bra-

kiem chgci dotarcia do prawdy. Spowiednik w obecnych czasach spotyka

sig czgsto z ignorancjq niezawinionE, ktörE mo2na pokonaö. Trzeba wigc

najpierw u6wiadomiö sobie, ze grzechy popelniane na skutek niezawinio-

nej niewiedzy s4 pod wzglgdem materialnym obiektywnym zlem, jednak

od strony formalnej penitent nie zaciEga winy moralnej22. 
'Io jednak nie

zwalnia go od d42enia do uwolnienia sig od tego blgdu. Spowiednik musi

wigc postarai sig omöwiö stopniowo w przystgpny sposöb materig, w ktö-

rej jest popelniany grzech cig2ki, w duchu wiary, aby ona w koricu przyiqta

spowodowala, 2e nast4pi akceptacja tego, 2e sig tkwilo lv blgdzie, i ptzy-

jgcie nakazöw moralnych jako wla6ciwej drogi, a nie cigzaru, od ktörego

naleLy sig uwolniö. Bigdy wielu penitentöw nie wynikajE czgsto z ich zlej

woli, ale po prostu zbezkrytycznego przyjmowania potocznych pogl4döw

lub indywidualnych trudnoSci, 2e nauka Ko6ciola jest niemo2liwa do spel-

nienia. Omöwiony dokument zachgca spowiedniköw do rozmowy i sta-

wiania dyskretnych pyta6, ktöre maj4 pomöc przezwyciELyctg niewiedzg.

Iv1ajq to cz.yni( w ramach duszpasterskiego prawa stopniowo6ci, ktöre ma

pomöc penitentowi stEpaö niejako po stopniach wtajemniczenia w sPrawy

wiary i moralno6ci. Ostatecznie celem jest ideal zycia zgodnego z obiek-

tywnym porzqdkiem wiary, a nie zatrzymanie czy tez uparte trwanie na

jakimS stopniu niedoskonaio6ci, co oznaczaloby stopniowo6ö prawa mo-

ralnego, tzn. indywidualistycztre traktowanie rvskazari prawa nrorainego

w zale2noSci od -subiektywnych przekonari czy chrvilolvej sytuacji2r.

W kontek6cie omawianej nierviedzypojawia sig iednak problem udzie-

iania absolucji w procesie pokonywania ignorancji, kiedy per.ritent chociaz

)2

2 ]

Zob. \ladernecum dla spowiednikötu, s. 14, p' 3. 7; VS p. 63: ,,Zlo dokonane

z porvodu niepokonalnej nielviedzy lub niezawinionego blgdu sumienia mo2c

nie obciq2aö czlowieka, ktöry sig go dopuScil, aie takze w tym przl'padku nie

przestaje b1'ö zlcm, nieporzEdkiem w stosunku do prawdy o dobru'l

zab. tanze, s. 15, przypis 43. ,,cy.rowany tekst z FC nie pozostarvia w4tpliwer-

6ci, 2e prarvo stopniowoSci daje spowiednikom mo2livro6ö pracy'L penitentem

z nadziej4, 2e on (rviadomie kiedyf przelamie swojq ignorarlc;E'i

1 9 1
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wykazuje dobrE wolg, nie jest jeszcze w stanie pokonaö swojej ignorancji.
chodzi o kolejne spowiedzi i pytanie o dopuszczalnosö udzielania absolu-
cji' gdy penitent na skutek niezawinionej niewied zy nie jest jeszcze w pel-
ni dysponowany do pelnego uznania nauczania etyki katolickiej na te-
mat czystosci malZenskiej. Papieska Rada ds. Rodziny proponuje w takim
przypadku udzielenie absolucji bez zmuszania do przyjgcia obowi4zujEcej
nauki, gdtiz w takim wypadku pojawiloby sig niebezpieczeristwo grzechu
formalnego poprzez zewngtrzne przyjgcie nauki bez zmiany postgpowa-
nia. Jednak samo udzielenie absolucji nie wystarcza. Spowiednik jest we-
zwany, ,,by przez modlitrvg, wezwania i zachgty, przybli2aö corazbardziej
takich penitentdw do [wlaScirvego] uformowania sumienia i do przyjgcia
nauczania Kosciola, r aby zaakceptowali w swoim Lyci,t Boiy plan, takze
w zakresie tych wymagan"zt. Bardzo wa2ne jest to, aby pomagaj4c peni-
tentowi w pokonaniu wtasnej nierviedzy wykorzystaö rachunek sumienia,
ktöry moze byö jednym ze sposoböw do glgbszej refleksji nad tajemni-
cE milosci i plciowosci. wydaje sig, 2e wielu penitentöw ma trudnosci
z uznaniern wtry, gdyL ich rachunek sumienia jest zbyt powierzchowny
lub niedostosowany do wieku lub stanu Lycia2s.

Choi czas sakramentu pokuty i pojednania jest dobrq okaz)E do roz-
mowy i wyjaSnienia problem6w z dziedziny plciowo6ci, ro jednak prak-
tyka 2yciowa pokazuje, 2e ograniczenie czasowe prowadzi do tego, Ze
wszelkie wyja6nienia nie majq pelnego charakteru. Dlatego bardzo waL-
nym wskazaniem omawianego dokumentu jest czas przepowiadania oraz
katechezy Kosciola26. Ten czas mo2e byi katalizatorem dla lepszego kie-
rownictwa duchowego, gdyz obejmuje on cale zycie.Dzigki permanentnej
i systematycznej katechezie, przepowiadania, poradnictwa rodzinnego itp.
w szkole, w czasie liturgii i katechezy parafialnej mo2e nastEpiö podniesie-
nie poziomu wiedzy i 6wiadornoSci wiary. To nauczanie musi mieö oznaki
wielkiej m4drosci i delikatnodci, gdyZ materia jest bardzo rvrazliwa a dia
wielu bardzo wstydliwa. To jednak nie moZe zwalniaö od otwartego i na-
znaczonego dojrzal4 pedagogiE möwienia o tych sprawach, poniewa2 mil-

' Iam2e, 
s. 1,1, p. 3. 8.

Por.  tamZe, s.  15, p.  3.  12.
. /o l ) .  t i rn rze ,  s .  17 ,  p .  3 .  17  n

21

25

t6
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czenie sprzy)atylko ignorancji lub czer paniawiedzy ze Lr 'delwqtpliwych'

Wartobyönabie2Ecoznajnowszymibadaniami isposobamiplanowania

rodziny zgodnego z nauczaniem Ko$cioi a2' ' Zaden spowiednik nie moZe

zwolniö sig z obow iEzku ustawicznego ksztalcenia swojej wiedzy w tej

materii. Dzigki temu zapewni sig jednosö narczania wiary i moralnosci

i ich wykladni. Bardzo wielkim zagtozefüem dla wiarygodno$ci natcza-

nia KoSciola jest wlasnie brak tej jednosci, co niesie za sobq dezorientacjq'

konsternacjg a nawet zaprzestanie praktyki sakramentalnei przez niektö-

rychwiernych,ktörzynaskutekignorancji lubzbytwielkiegorygoryzmu

lub laksyzmu spowiednik6w zostali niewlasciwie potraktowani w czasie

spowiedz.i. Takie sytuacje prowadz4 do zgorszenia i odrzucenia potrzeby

korzystania z kierownictwa duchowego28'

Coraz wigkszy problem stanowi wspöldzialanie w grzechu poprzez

jednegozma|2onk6w.Niemawqtp l iwo6ci '2ewszelk ieSwiadomeido-

browolne, co oznaczaaktywne, wspöluczestniczenie w grzechu jest zlem

moralnym,ktöregowinnosigwystrzegaö.Natomiastczym6innymjest

wspöldzialanie na skutek przymusu frzycznego lub moralnego' Tutaj na-

uczanie Kosciota od czasöw encykliki casti connubii (p' II' l/16) werbal-

nie odnosi sig do tej wyjEtkowej sytuacji, pokazuj4c pasywn4 stron9 czynl.J

osobyzmuszanejdotakregowspöldziaianiaorazjejniewinno6ö,gdyspei_
nia one pewne formalne warunki' Do wspomnianego przymusu fizyczne-

go zalrczy(naleZy sytuacje gwaltu np' pod wplywem upojenia alkoholo-

wego. Przymus moralny zachodzinaiczg6ciej w sytuacji groLby rozwodu'

wstrzymania udzielania Srodköw finansowych itp'' gdy jeden z wspölmal-

r7 Por. FC p. 35: ,,W tej dziedzinie Ko6ciöl' cieszac sig osiqgnigciami badan rra.

.,kowychpozwalalqcychokre(liödokladniejrltmplodnoScikobietyipopiera.
jEc intensyw ni"lrli i ''"rszy zakres takich studiöw nie mo2e n\e rozbudza( ze

wzmozonq ..r..gr-j poczuciu odpowiedzialnoSci tych, ktorzy - jak lekarze, eks-

perci, dorad.y -uiZ""'tw wychowawcy i same malzeristwa - mogE skutecznie

pomöc mal2enstwo- ou p.r.zy*anlu ich milosci tak, a2eby uszanowane byla

,t.uktr.r" i cel aktu malzefiskiego, ktöry jq wyrazzi''

rs Por, \rademecum dla spowiedniköw' s' 16' p' 3' 16: "Kaplanöw uprasza s19' Dy

wkatechezieirvprzygotowaniunu"""ony'hdomal2eirstwa'zachowywal i
jednol i to6ökrl ter iöwczytownauczaniu'czytowsakramenciePojednania'
wdoskona le jw ierno6c iMag is te r iumKoSc io la ,na tematmora lne jocenyan-
tykoncePcji'1
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zonköw odmawia wspöl2ycia seksualnego. |edli jeden ze wspölmai2onköw
(najczgsciej kobieta) znajdzie sig w takiej sytuacji, to jest dopuszczalne
wspöldzialanie w grzechu, spelniaj4c okreSlone warunki. co prawda takie
zlo jest za\vsze grzechem materiainym, ale osoba zmuszana nie popelnia
grzechu formalnego.

Do wspomnianych warunköw zaliczasig najpierw przeslanka , ze przed-
rniot danego czynu jest dobry lub przynajmniej obojgtny, co tym samym
wyklucza czyn sam w sobie zly (intrinsece malum)2e. sq bowiem takie czy-
ny, ktdre niezale2nie od dobrej intencji czy szczegölnych okoliczno6ci s4 zle
ze wzglgdu na ich przedmiot.'fakiego przedmiotu nie mo2na ,,przyporz4d-
kowai ostatecznernu dobru i celowi, ktörym jest I)ög"r0. Dobre intencje czy
okolicznorici mogE zmniejsza(. wing zadokonanie takiego czynv,jednak nie
mogq nigdy tego zla wykluczyö. VS idqc za GS wymienia takie czyny, jak
m.in. wszelkie rodzaju zaböjstwa, ludoböjstwo, spgdzanie plodu, eutanazja
i dobrowolne samoböjstwo, okaleczenia, tortury itp.rr. stqd te2 zabronione
jest stosowanie Srodköw wczesnoporonnych, gdyL s4 one w rzeczywistoSci
6rodkami aborcyjnymi32. Moralnie dozwolor.re jest w takim -wypadku zasto-
sorvanie metod antykoncepcllnych przed lub po odbytym stosunku plcio-
wym, ktöre zapobiegajE poczgciu, ale nie mog4 dokonywaö aborcjil.

Drugi warunek to zaistnienie proporcjonalnych powaznych motywöw
dla podjgcia rvspöldzialania w grzechu. Ten warunek odnosi sig do pod-
miotu, a nie przedmiotu danego czynu. Motywy mogq mieö charakter bar-
dzo indywidualny, zaleiny od danej sytuacji czy kondycji psychofizycznej
podmiotu wspöldzialania. wszystkie motywy musz? mieö polva2nE wag€,
a nie wyplywa( z mody, opinii wigkszosci czy nieuzasadnionych indywi-
clualnych trudnoSci.

Aby wspöidzialanie byio moralnie dopuszczalne, wspöldzialajEcy
powinien wreszcie wobec wspölmalionka podjEö misjg wyiaSniajqc4 mu

re Por.  tam2e, s.  16, p.  3.  13.
r" VS p. 79.
" Zob. pozostale przypadki VS p. 80,
" Zob. Vademecum dla spowiedniköw, s. 16, p. 3. 14, ktöre cltuje EV p. 21.
'r zob. J. Troska, Mordlnoiö iycia plciowego, malienskiego i rodzinnego, s. g6:

,,chodzi jednak stale o przeciwdzialanie poczgciu a nie powodowanle wcze-
snei aborci i ' l

-.1' .,r*"-**"{
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grzeszno$ö )ego dzialania. MoZe to dokonaö sig poprzez modlitwg i dia-

log nacechowany cierpliwoSciq i miloSciq. To przekonywanie nie musi sig

dokonywaö w danym mornencie czy teL przy kaLdej sposobno6ci. Nale2y

wigc wykazaö duzo roztropno6ci, aby przekonywanie do zmiany my6lenia

i postgpowania przynioslo oczekiwany efekt, a nie zatwardzialo|t w dal-

szym czynieniu zta.

Bardzo skomplikowanym przypadkiem, ktöry wymaga przypomi-

nania obowi4zujEcej nauki Ko6ciola, iest popelnienie aborcji. Gdy w cza'

sie poslugi sakramentalnej spotkamy sig ze spgdzeniem plodu, powinno

sig aplikowa( zasady prawa kanonicznego i roztropno6ö pastoralnq. Aby

rozgrzeszy( kogo6 z grzechu przerwaniu ciyLy i uwolniö go z zaci4gnig-

tej ipso facto cenzury, nale2y byö kompetentn4 wladzq lub speiniö wymög

odpowiednich okoliczno6ci i czasöw3a. Tak4 kompetentn4 wladz4jest or-

dynariusz, ktörym jest biskup Rzymu, biskupi diecezjalni oraz inni, ktö-

rzy cho(by tylko czasowo s? przeloLonymi Ko6ciola partykularnego lub

wspölnoty, wikariusze generalni i biskupi, wyZsi przelozeni kleryckich

instytutöw zakonnych na prawie papieskim i kleryckich stowarzyszen Ly-

cia apostolskiego na prawie papieskim3s.Poza ordynariuszem takie Prawo
ma kanonik penitencjarz, kapelani szpitali, wiEzieh oraz podröLuiqcych

po morzu. Przywilej uwalniania od cenzury maj4 tei spowiednicy nale-

L4cy do zakonöw Lebrz4cych lub do niektörych wspölczesnych zgroma-

dzen. W sytuacji, w ktörej duchowny, ktöry nie ma wladzy rozgrzeszenia

od cenzury, a jednak widzi szczerEskruchg penitenta i trudno6ö odesiania

go kompetentnej wladzy, mo2e udzieliö absolucji, jednak musi pomöc pe-

nitentowi zwroci( sig do odpowiedniej wladzy, aby ta uwolnila go od kary

Iatae sententioe zwi4zanej z grzechem aborcji. oprocz praktyki spowied

niczej bardzo wa2nym zagadnieniem jest proces u6wiadamiania ludziorr

wagi tego wykroczenia przeciw prawu Bo2emu. Katecheza stanowi tu nie-

odzowny element tego procesu edukacyjnegor6.

-14

3 5

Por. Vademecum dle spou'iedniköw, s. 17, p. 3. 19.

Zob. Piccola Giovanni, Poradnik spowiednika. Cenzury, nieregularnoici i prze-

szkody w Kodeksie Prawa Kanonicznego, Kraköw 1999, s. 34 n.

Por. Vademecum dla spowiedniköw, s. 17, p. 3. 18.
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ZAKONCZENIE

Sakrament pokuty i pojednania wymaga od jego szafarzy ogromnej

wiedzy, mqdro Sci, kompetencj i. P oprzez skomplikowanie warunköw 2ycia

wvmagana jest pomoc penitentom, ktöra wymaga znajomo6ci doktryny

wiary i moraino6ci. Bez tego same nakazy lub zakazy moralne staj4 sig

pust4 praktykq, ktöra staje sig dla wielu cig2arem. Stqd teL opröcz wiedzy

dogmatycznej i biblijnej nale2y znaö elementy teologii duchowoSci, ktö-

re przyczyni4 sig do pomocy przy ksztaltowaniu i poglgbianiu 2ycia we-

wngtrznego. Sposoby wrastania we wspölnotg KoSciola, ktöra mo2e stai

sig Srodowiskiem wzrostu, s? na pewno przedmiotem rozwaLari teologii

pastoralnej, ktöre nie mog4 byö obce dobremu spowiednikowi. Aby roz-

wi4zywai konflikty sumienia orazrozwiEzywa( naruszenia prawa BoZego

i ko6cielnego potrzebna jest znajomoSö teologii moralnej i prawa kano-

nicznego. Bez kompetencji we wspomnianych dziedzinach kierownictwo

duchowe bgdzie pozbawione 6wiatla, ktöre ma oSlvieciö drogg cziowieka,

ktöry jest wzywany do ci4glego nawracania i wzrastania na drodze po-

woiania. Papieska Rada ds. Rodziny kladzie ogromny nacisk na to, aby

to Swiatlo Bolej i ludzkiej mEdro6ci o6wiecalo w szczegolny sposdb drogi

zycia malzefiskiego, ab1, n1. popadaly one w Zadne skrajno6ci rygorlrzmu

czy minimalizmu etycznego, rozpoznaj4c we wla6ciwy sposöb wezwanie

Boga wobec czlowieka i uczqc go moralnej odpowiedzi na drodz.e wiary.

! :q--*I
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