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WSTEP

Ideal czlowieka zintegrowanego od strony wiary i moralnosci jest nie-
ustannym zadaniem i droga Kosciota. Taki bowiem cztowiek rozumie, jak
wielkg faske i potencjat duchowy otrzymat poprzez fakt zbawienia. Ta rze-
czywistos¢ zbawcza uswiadamia mu, ze dary i charyzmaty, ktére otrzy-
mal, uzdalniajy go do zycia z doswiadczeniem wiary, ktére ma sig staé pra-
we i sprawiedliwe. Chodzi bowiem o to, aby jego wiara nie byla ,jalowa”.
a zarazem aby jego moralnos¢ nie byta ,,slepa”. Wiele 0séb doprowadza
u siebie do rozdzielenia wiary i moralnosci, co prowadzi do wspomnia-
nego stanu braku praktycznej aplikacji przyjetej wiary lub tez praktyki.
ktéra nic nie ma wspdlnego z doswiadczeniem wiary. Poza tym ta dyvcho-
tomia ma wielki wplyw na brak lub zly formacje sumienia, ktore nie jest
w stanie odczytac obiektywnego prawa, aby pézniej zastosowad je do kon-
kretnych sytuacji. Brak doswiadczenia wiary prowadzi do indywidualrie-
go, relatywnego i sytuacyjnego osadu sumienia, ktore zachowuje sie jakby
bylo ponad obiektywnymi normami. Prawo Boze, cho¢ niezmienne, to

jednak odczytywane w réznych epokach ludzkosci podlega interpretacii,
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ktora jest uzupetniana poprzez rozwijajaca sie mysl ludzkg uwzgledniajacg
zmiany kulturowe. W ubieglym czasie mamy do czynienia z wielkg iloscia
publikacji zaréwno UNK, jak i teologicznych, ktore rozwijajg pryncypia
doktryny katolickiej, odnoszacych sie do jednosci wiary i moralnoéci, pro-
bujac je lepiej zrozumie¢ i przyjac'.

Co jednak dobrze opracowane od strony doktrynalnej, niekoniecznie
musi by¢ proste do zastosowania w praktyce duszpasterskiej. Stad tez wy-
chodzac naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom, UNK stara sie o podanie
wigzacej wykladni przedstawionych dokumentow w dziatalnosci pasto-
ralnej Kosciota. Bardzo waznym elementem tego dziatania jest postuga
w konfesjonale, ktéra musi w sobie faczy¢ doskonate rozumienie doktryny
Kosciola, szczegdtowy wiedze na temat psychiczno-spolecznych uwarun-
kowan zycia cztowieka, a takze doswiadczenie madrosci pasterskiej Ko-
$ciofa. Zwlaszcza ta ostatnia jest cigglym odczytywaniem znakow czasow,
po to, by depozyt wiary odczyta¢ wlasciwie do zmieniajacych si¢ czasow.
Z pomoca w tym procesie w dziedzinie sakramentu pokuty i pojednania
wyszia Papieska Rada ds. Rodziny, publikujac w 1997 r. ,,Vademecum dla
spowiednikow o niektérych zagadnieniach moralnych dotyczgcych zycia
malzenskiego™. Ten wazny dokument dotyczacy kierownictwa duchowe-
go malzonkow w postudze konfesjonatu wymaga komentarza, ktory be-
dzie glownym celem tego opracowania. Ze struktury dokumentu wynika
kolejnos¢ omawianych zagadnien, na ktére bedzie sie sktada¢ omoéwienie
podstawowych probleméw powolania malzenskiego oraz odpowiedzial-
nego rodzicielstwa, a nastgpnie pastoralnych wskazan dla spowiednikow,
aby ich postuga byla oparta na roztropnym osadzie i mitosiernym pochy-
leniem sie nad staboscig ludzka. Poza tym bardzo waznym aspektem tej
postugi jest to, aby przekazywano jednolita wykladni¢ nauki odnoszacej
si¢ do zycia malzenskiego, aby nie wprowadza¢ w blad wierzacych lub tez
stosowac zbyt wielka dowolnos¢ badz surowosé w ocenie.

' Zob. encykliki Humanae vitae (HV) i Veritatis splendor (VS) oraz adhortacje:
Familiaris consortio (FC) 1 Reconciliatio et paenitentia (RP) czy tez Katechizm
Kosciota Katolickiego (KKK).

¢ Polskie wydanie opublikowat Instytut Studiéw nad Rodzing w Lomiankach
w 1997 1.
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1. POWOLANI DO SWIETOSCI
| ODPOWIEDZIALNEGO RODZICIELSTWA

Odpowiedz na pytanie, po co sakrament malzenstwa, wydaje si¢ pro-
sta, zarazem staje si¢ zadaniem na cale zycie: to droga do $wigtosci osob,
ktore go przyjmujq. Jest to najwazniejszy cel dla kazdego chrzescijanskie-
go malzonka realizowany poprzez spelnianie obowigzkéw wobec siebie,
zalozonej rodziny, spofeczenstwa, Kosciota i panstwa. Tak nalezy rozu-
mie¢ stowa Chrystusa, aby p6j$¢ za nim, tzn. stawad si¢ §wigtym. Reali-
zacja $wigtosci to zycie w mitosci zgodnie z wybrang droga powolania.
Zapewnia o tym nauczanie Kosciola z ubieglego stulecia’. Mitos¢ jest wiec
dusza kazdej drogi zyciowej czlowieka, programem i szczytem. Dzigki mi-
tosci cztowiek jest zdolny do ofiary z siebie, do bezinteresownego daru
z siebie bez utraty wlasnej wolnosci. Ten wymiar mitosci i wolnosci wida¢
w zwigzku malzenskim, w ktérym malzonkowie obdarzajac si¢ wzajem-
nie miloscia, sa wolni we wzajemnym obdarowywaniu sie.

Do istoty malzenstwa chrzescijaniskiego nalezy rowniez odpowie-
dzialne rodzicielstwo. Takie rodzicielstwo zaktada najpierw praktykowa-
nie czystosci matzenskiej, ktora polega na tym, aby akt seksualny wyrazat
i wzmacnial z jednej strony trwale przymierze osob, z drugiej strony wy-
razal gotowos¢ na przyjecie potomstwa. Sztuczna ingerencja w te jednosc
aktu malzenskiego jest grzechem przeciwko czystosci matzenskiej. Oso-
by, ktore zyjg samotnie, sg wezwane do zachowania czystosci we wstrze-
mie¢zliwoscit.

Aby dobrze przygotowac si¢ do odpowiedzialnego rodzicielstwa, nalezv
sobie najpierw uswiadomi¢ wartos¢ i godno$c zycia ludzkiego, ktora poche-
dzi z aktu stworczego Boga i zostata potwierdzona poprzez tajemnice Krzy-
Zza 1 Zmartwychwstania. Rozwazanie odpowiedzialnego rodzicielstwa bez
odniesienia do wiary staje si¢ tylko kwestig nakazow i zakazow, ktore czesto
wprowadzajg redukcjonizm i minimalizm etyczny lub nawet wymieszanie
dobra i zla, pod wplywem ktorego zalecang postawa jest ucieczka przed za-

' Por. LG p. 21. , Kazdy stosownie do wlasnych daréw i zadan winien bez ocigga-
nia kroczy¢ droga wiary zywej, ktora wzbudza nadzieje i dziata przez mitosc”
' Por. KKK, p. 2349.
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ciagnieciem winy moralnej lub przed karg, odwolujac sig do blgdnego su-
mienia lub ignorancji’. Kwestia rozpoznania kauzalnosci pomigdzy wiarg
i moralnoscia oraz skutkow tego wzajemnego przenikania jest podstawg do
przyjecia katolickiego spojrzenia na dar przekazywania zycia.

Omawiany dokument Papieskiej Rady ds. Rodziny zwraca uwage na
bardzo wazny aspekt rodzicielstwa cztowieka. To rodzenie nie ma sobie
podobnego w s$wiecie ozywionym. Ta wyjatkowos¢ nie oznacza jakiejs
wyzszosci nad innymi rodzajami przekazywania zycia, lecz stanowi szcze-
golny zwiazek z aktem stworczym Boga®. Przekazywanie zycia sprawia, ze
ludzie stajg si¢ wspotpracownikami Boga, a to wigze si¢ z respektowaniem
zamyshu Boga wobec czlowieka, ktéry ma zaréwno charakter zbawczy, jak
i normatywny. Dzielo stwércze i zbawcze zawiera w sobie element impe-
ratywny, ktory zmusza do refleksji i przestrzegania prawa Bozego, ktore-
mu nalezy si¢ priorytet w stosunku do subiektywnych motywow i intencji
czfowieka’. Bez tej refleksji imperatyw moralny staje sie cigzarem, ktory
jest trudny do uniesienia®.

* Por. VS p. 63: ,Nie wolno jednak nigdy myli¢ blednego ‘subiektywnego’ mnie-
mania o dobru moralnym z prawda ‘obiektywng, ukazang rozumowi cziowieka
jako droga do jego celu, ani tez twierdzi¢, ze czyn dokonany pod wplywem pra-
wego sumienia ma takg sama wartos¢ jak czyn, ktory czlowiek popetnia idac za
osadem sumienia blednego. Zto dokonane z powodu niepokonalnej niewiedzy
lub niezawinionego bledu sumienia moze nie obcigzac¢ czlowieka, ktory sie go
dopuscil, ale takze w tym przypadku nie przestaje byc ztem, nieporzadkiem
w stosunku do prawdy o dobru. Co wigcej, dobro nie rozpoznane nie przyczy-
nia sie do wzrostu moralnego osoby, ktora je czyni, gdyz jej nie doskonali i nie
pomaga jej zwroci¢ si¢ ku najwyzszemu dobru”.

Zob. Vademecum dla spowiednikéw, s. 9n, p. 2. 1.

Zob. GS p. 50: ,Malzonkowie wiedza, ze w spetnianiu obowiazku, jakim jest prze-
kazywanie zycia i wychowanie, obowiazku, ktéry trzeba uwaza¢ za glowna ich
misj¢, sa wspoipracownikami milosci Boga-Stworcey i jakby jej wyrazicielami’”.
Zob. VS p. 66: ,Jest to wybér wiary i postuszenstwo wierze, poprzez ktore czlo-
wiek z wolnej woli caly powierza si¢ Bogu, okazujac petng uleglod¢ rozumu
i woli. Ta wiara, ktora dziata przez mito$¢, wyplywa z glebi cztowieka, z jego
serca i stamtad ma owocowac czynami’. Zob. réwniez komentarz M. Konecka,
Planowanie rodziny, w: Komisja Episkopatu Polski ds. Wychowania Katolic-
kiego, Przygotowanie do Zycia w matzenstwie i rodzinie, Wychowanie seksualne,
Sandomierz 1997, s. 169-182.
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Odpowiedzialne rodzicielstwo oznacza $wiadomo$¢ otwartosci na
potomstwo, ktérym Bog obdarza matzonkow, oraz wspanialomysinos¢
w przyjeciu jak najwiekszej ilodci dzieci. Z tej gotowosci nie wynika jed-
nak, ze kazdy akt plciowy musi zakonczy¢ si¢ poczeciem®. Etyka katolicka
w tym wzgledzie pozostawia rodzicom prawo do wlasnego osadu sumie-
nia, ktdry ma na celu ustalenie ilosci potomstwa zgodnie z zachowaniem
pewnych zasad. Pierwsza z nich polega na zasiggnieciu odpowiednie;]
rady co do wielkoéci rodziny. Nalezy najpierw rozpatrzy¢ dobro samych
maltzonkow, ktére nie moze by¢ mylone z wlasnym kaprysem czy wygo-
da malzonkow. Nastepnie potrzebna jest troska o dobro dzieci juz uro-
dzonych, jak i planowanych. Tutaj nalezy kierowac sie kwestig psycholo-
gicznego rozwoju dzieci, np. kwestia ,jedynakow” czy tez réznic wieku.
Kolejny czynnik ksztaltujacy iloé¢ dzieci to sytuacja zyciowa, na ktorg sie
sktadajg warunki fizyczne, ekonomiczne, psychologiczne i spoteczne'”. Te
ostatnie musza uwzgledni¢ dobro spoleczenstwa czy tez Kosciota. Odczu-
wamy bowiem czas nizu demograficznego, ktéry stanowi zagrozenie dla
kondycji rodziny i spoleczenstwa''.

Po zasiegnieciu tak wieloaspektowej rady rodzice moga si¢ zdecy-
dowa¢ na liczne potomstwo lub podja¢ kroki w celu ograniczenia ilosci
potomstwa. Musi by¢ to uzasadnione waznymi przyczynami oraz doko-
nywane zgodnie z normami etyki katolickiej. A ta podkresla, Ze ani an-
tykoncepcja, ani aborcja nie jest moralnie dopuszczalnym sposobem na
ustalenie iloéci potomstwa, lecz jedynie metody rozpoznania ptodnosci
stosowane w ramach Naturalnego Planowania Rodziny (NPR). Vade-
mecum dla spowiednikéw ocenia jednoznacznie antykoncepcje i aborcg,
potwierdzajac dystynkeje w ocenie obu wykrocze moralnych®. Anty-

* Por. Vademecum dla spowiednikéw, s. 10n, p. 2. 3.

10 Por. HV p. 10: ,Jezeli za$ z kolei uwzglednimy warunki fizyczne, ekonomiczre,
psychologiczne i spoleczne, nalezy uzna¢, ze ci malzonkowie realizujg odpowie-
dzialne rodzicielstwo, ktorzy kierujgc sig roztropnym namystem i wielkodusz-
noscia, decyduja sie na przyjecie liczniejszego potomstwa, albo tez, dla waznych
przyczyn i przy poszanowaniu nakazow moralnych, postanawiajg okresowo lub
nawet na czas nieograniczony, unika¢ zrodzenia dalszego dziecka”

' Por. GS p. 50.

2 Por. Vademecum dla spowiednikéw, s. 11, p. 2. 4.
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koncepcja jest nazwana dziataniem wewnetrznie sprzecznym, ktore jest
wynikiem $wiadomego zamiaru ubezplodnienia aktu malzenskiego.
Uderza bowiem bezposrednio w przedstawiong wyzej czysto$¢ malzen-
skg. Do metod antykoncepcyjnych zaliczamy stosunek przerywany, przy
ktorym nie stosuje si¢ zadnych $rodkéw zabezpieczajacych. Poza tym zna-
ne s3 metody mechaniczno-barierowe, jak np. prezerwatywa; chemiczne:
srodki plemnikobojcze; hormonalne: doustne, domiesniowe, implanty
wszyte pod skore oraz sterylizacja zaréwno czasowa lub trwala. Bardzo
specyficzng metodg antykoncepcyjng jest wkladka wewnatrzmaciczna -
spirala, ktora oprocz efektu zapobiegania poczeciu ma jednoczeénie dzia-
tanie wezesnoporonne.

Ocena srodkow wezesnoporonnych wskazuje na ich specyficzne i po-
wazniejsze zto moralne, gdyz ich stosowanie jest rGwnoznaczne z doko-
naniem wczesnej aborcji poprzez uniemozliwienie zagniezdzenia embrio-
nu w pierwszym etapie istnienia lub usuniecie go w fazie wczesnej ciazy.
Magisterium Kosciola ktadzie wielki nacisk na to, aby nie myli¢ metody
antykoncepcyjnej ze $rodkami wezesnoporonnymi, gdyz te drugie ozna-
czajg $mier¢ embrionu, ktory traktujemy jako nowe zycie. Ta dystynkcja
pomiedzy antykoncepcja a przerywaniem ciagzy jest bardzo wazna przy
ocenie moralnej wspoldzialania w grzechu i dopuszczalnosci tego grzechu
w materii przekazywania zycia®.

Czgsto stawia si¢ pytanie, czy stosowanie naturalnych metod rozpo-
znania plodnosci nie jest juz metoda antykoncepcyjng. Odpowiedz jest
negatywna, gdyz metody antykoncepcyjne powoduja ingerencje (prze-
szkode) w naturalne procesy ptodnosci, powodujac, ze jedno lub oboje
z matzonkow zostajg ubezplodnieni czasowo lub trwale''. W przypadku
rozpoznania czasow plodnych i bezptodnych matzonkowie nie ingeruja
w swojg plodnosc, sg otwarci na mozliwe zrodzenie przyszlego zycia, jed-
nakze na skutek podanych wyzej powodéw wspotzyjg w okresach bez-
plodnych. Gdyby nawet zdarzylo sie, Ze nastgpiloby poczecie, ich otwar-
tos¢ na przyjecie kolejnego dziecka nie sktaniataby ich do podjecia si¢
" Zob. wiecej ]. Troska, Moralnos¢ Zycia piciowego, matzeriskiego i rodzinnego,

Poznan 1998, s. 81-84.
" Por. Vademecum dla spowiednikow, s. 12, p. 2. 6.
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aborcji. Stosowanie metod antykoncepcyjnych nie zmniejsza, ale wrecz
przeciwnie — zwigksza tolerancje aborcji®. W tym punkcie widac réznicg
antropologiczna i moralng pomigdzy metodami NPR a metodami anty-
koncepcyjnymi. Ta réznica wynika z odmiennego pojmowania cztowieka,
istoty mitosci matzenskiej oraz celow aktu malzenskiego'.

2. SLUZBA SUMIENIU

Skoro zagadnienia ludzkiej mitosci i ptodnosci oraz odpowiedzialne-
go rodzicielstwa stanowig dla Koéciota bardzo wazny element troski pa-
storalnej, to sakrament pokuty i pojednania jest dla niego wielka szansg
na wlasciwe formowanie sumienia. Z nazwy, a tym samym z istoty tego
sakramentu wynikajg dwie rzeczywistosci, ktore dokonuja si¢ w czasie
spowiedzi: zdolno$¢ do przyznania si¢ do popelnionych grzechow wraz
z postanowieniem poprawy oraz dar Boga, ktory wyraza si¢ pojednaniem
z nim, z soba i drugim czlowiekiem. Spowiednik ma wiec za zadanie by¢
stuga Boga, pomagajac penitentowi do zdobycia odpowiedniej dyspozycji
do uzyskania rozgrzeszenia, z drugiej strony ma by¢ szafarzem taski Bozej,
ktéra nie moze dysponowac¢ tak, jakby nalezata ona do niego. Omawiany
dokument wyraza te dwa gléwne wymiary sakramentu pokuty i pojed-
nania w czterech wskazaniach'. Szafarz sakramentu pokuty i pojednania
ma bra¢ sobie za przyktad Chrystusa, ktory stawiat czlowieka w prawdzie,
czynigc to z mitoscia milosierng i wielkg wrazliwoscia. Z tej postawy wy-

Zob. EV p. 13: ,Niestety, scista wigZ taczaca na plaszczyznie mentalnosci prak-
tyke antykoncepcji z przerywaniem cigzy staje si¢ coraz bardziej oczywista,
czego wysoce niepokojacym dowodem jest produkcja srodkow chemicznych,
wkiadek wewnatrzmacicznych oraz szczepionek, ktore s3 réwnie tatwo do-
stepne jak srodki antykoncepcyjne, ale w rzeczywistosci doprowadzajg do
przerywania ciagzy w najwczesniejszych stadiach rozwoju zycia nowej istoty
ludzkiej”

Zob. E. Kaczynski, Prawda-dobro-sumienie, Z zagadnien teologii moralnej,
Warszawa 2007, s. 179 n: ,U podstaw takiego ujecia przekazywania zycia ludz-
kiego lezy koncepcja czlowieka jako istoty psychofizycznej, malzenstwa jako
komunii 0s6b opartej na mitoéci oraz aktu malzenskiego jako posiadajacego
znaczenie jednoczace i rodzicielskie”

Zob. Vademecum dla spowiednikéw, s. 12 n., p. 3. 1.

1o
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plywa praca nad roztropnoécig w zadawaniu pytan, zdolno$¢ do pomocy
penitentowi w uzyskaniu odpowiedniej dyspozycji do uzyskania rozgrze-
szenia oraz umiejetno$¢ rady, w jaki spos6b penitent pomimo stabo$ci ma
kroczy¢ droga powolania do $wigtosci. Te ogélne wskazania majg jeszcze
wieksza wage w przypadku tak delikatnej materii, jaka jest mito§¢ mal-
zenska, jak i odpowiedzialne rodzicielstwo, przez co sklaniajg do jeszcze
wickszego ksztattowania wrazliwo$ci sumienia.

Spowiednik, ktéry jest $wiadomy swojej funkcji stuzebnej, powinien
wychodzi¢ z zalozenia, ze penitent ma dobrg wole spotkania si¢ z milo-
siernym Bogiem. Ta przestanka obowigzuje zawsze, chyba ze postgpo-
wanie penitenta wskazuje na co$ innego i s3 ,oczywiste dowody”, ze nie
wyraza on dobrej woli®®. Papieska Rada ds. Rodziny wskazuje na czgsta sy-
tuacje recydywy w niektorych grzechach cigzkich, jak np. stosowanie me-
tod antykoncepcyjnych. Samo powtarzanie tego grzechu przy jednocze-
snym poczuciu skruchy i pragnieniu poprawy nie powinno by¢ powodem
do odmowienia rozgrzeszenia. Jesli mamy watpliwosci co do skruchy lub
postanowienia poprawy, udzielenie absolucji mozemy odlozy¢ az do wy-
stapienia odpowiedniej dyspozycji penitenta®. Spowiednik powinien do-
cenia¢ wole walki penitenta o poprawe, nawet jesli ciggle na nowo upada.
Bardzo waznym jest, aby nie wymaga¢ od penitenta zadnych absolutnych
gwarangji co do niepowtarzania grzechow. To jednak nie dotyczy sytuacji,
kiedy penitent wybiera $wiadomie trwale struktury grzechu, nie chcac sie
od nich uwolni¢. W takim wypadku nie wykazuje on woli walki z grze-
chem i dyspozycji do absolucji®’ i nie moze liczy¢ na wyrozumiafos¢ wobec
ludzkiej stabosci. Gdyby tak bylo, to ludzka slabos¢ stataby sie kryterium
obiektywnym prawdy i dobra moralnego. Normy moralne obowiazujg za-
wsze, mozna mie¢ tylko uzasadniong wyrozumialo$¢ wobec ludzkiej nie-
moznosci spetniania tych norm, jednakze ta wyrozumiatos$¢ nie moze stac
sie obiektywnym prawem czy swoista pretensjonalnoscig®!.

'8 Zob. tamze, s. 13, p. 3. 2.

¥ Por. tamze, s. 13n, p. 3. 5.

20 70b. KPK, kan. 980: ,Jedli spowiednik nie ma watpliwosci co do dyspozycji
penitenta, a ten prosi o rozgrzeszenie, nie nalezy go odmawia¢ ani odktadac”

21 Por. VS p. 104.
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Bardzo czestg sytuacja, ktora spotyka sie w praktyce spowiednictwa,
jest zderzenie z ignorancja i bledem w osadzie sumienia na temat naucza-
@ nia Kosciola w dziedzinie mitosci ludzkiej i prokreacji. Zrodla tej niezna-
, jomos$ci mogg by¢ rézne, czesto niezawinione, ale i spowodowane bra-
kiem checi dotarcia do prawdy. Spowiednik w obecnych czasach spotyka
sie czesto z ignorancja niezawiniona, ktéra mozna pokonac. Trzeba wigc
najpierw uswiadomi¢ sobie, Ze grzechy popeiniane na skutek niezawinio-
nej niewiedzy sg pod wzgledem materialnym obiektywnym zlem, jednak
od strony formalnej penitent nie zacigga winy moralnej*. To jednak nie
zwalnia go od dazenia do uwolnienia si¢ od tego bledu. Spowiednik musi
wiec postaraé sie omowi¢ stopniowo w przystepny sposob materie, w kto-
rej jest popelniany grzech ciezki, w duchu wiary, aby ona w koncu przyjeta
spowodowala, ze nastapi akceptacja tego, ze si¢ tkwilo w bledzie, i przy-
jecie nakazow moralnych jako wlasciwej drogi, a nie cigzaru, od ktérego
nalezy sie uwolnié¢. Bledy wielu penitentéw nie wynikaja czesto z ich zlej
woli, ale po prostu z bezkrytycznego przyjmowania potocznych pogladow
lub indywidualnych trudnosci, ze nauka Kosciola jest niemozliwa do spet-
nienia. Omoéwiony dokument zacheca spowiednikéw do rozmowy 1 sta-
wiania dyskretnych pytan, ktére maja pomoéc przezwyciezyc¢ te niewiedze.
Maja to czyni¢ w ramach duszpasterskiego prawa stopniowosci, ktére ma
pomoc penitentowi stapac¢ niejako po stopniach wtajemniczenia w sprawy
wiary i moralnosci. Ostatecznie celem jest ideal zycia zgodnego z obiek-
tywnym porzadkiem wiary, a nie zatrzymanie czy tez uparte trwanie na
jakim$ stopniu niedoskonatosci, co oznaczatoby stopniowos¢ prawa mo-
ralnego, tzn. indywidualistyczne traktowanie wskazan prawa moralnego
w zaleznosci od subiektywnych przekonan czy chwilowej sytuacji®.

W kontekscie omawianej niewiedzy pojawia si¢ jednak problem udzie-
lania absolucji w procesie pokonywania ignorancji, kiedy penitent chociaz

2 7ob. Vademecum dla spowiednikéw, s. 14, p. 3. 7; VS p. 63: ,Zto dokonane
z powodu niepokonalnej niewiedzy lub niezawinionego bledu sumienia moze
nie obciaza¢ cztowieka, ktory sie go dopuscil, ale takze w tym przypadku nie
przestaje by¢ zlem, nieporzadkiem w stosunku do prawdy o dobru”.

Zob. tamze, s. 15, przypis 43. ,Cytowany tekst z FC nie pozostawia watpliwo-
$ci, ze prawo stopniowosci daje spowiednikom mozliwos¢ pracy z penitentem
z nadziejg, z¢ on $wiadomie kiedy$ przetamie swoja ignorancje”.
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wykazuje dobrg wole, nie jest jeszcze w stanie pokonaé swojej ignorancji.
Chodzi o kolejne spowiedzi i pytanie o dopuszczalno$¢ udzielania absolu-
¢ji, gdy penitent na skutek niezawinionej niewiedzy nie jest jeszcze w pel-
ni dysponowany do pelnego uznania nauczania etyki katolickiej na te-
mat czystosci malzenskiej. Papieska Rada ds. Rodziny proponuje w takim
przypadku udzielenie absolucji bez zmuszania do przyjecia obowigzujacej
nauki, gdyz w takim wypadku pojawiloby si¢ niebezpieczenstwo grzechu
formalnego poprzez zewngtrzne przyjecie nauki bez zmiany postepowa-
nia. Jednak samo udzielenie absolucji nie wystarcza. Spowiednik jest we-
zwany, ,by przez modlitwe, wezwania i zachety, przybliza¢ coraz bardziej
takich penitentéw do [wiasciwego] uformowania sumienia i do przyjecia
nauczania Kosciola, i aby zaakceptowali w swoim zyciu Bozy plan, takze
w zakresie tych wymagan™. Bardzo wazne jest to, aby pomagajac peni-
tentowi w pokonaniu wtasnej niewiedzy wykorzysta¢ rachunek sumienia,
ktory moze by¢ jednym ze sposobéw do glebszej refleksji nad tajemni-
cg milosci i piciowosci. Wydaje sie, ze wielu penitentéw ma trudnosci
z uznaniem winy, gdyz ich rachunek sumienia jest zbyt powierzchowny
lub niedostosowany do wieku lub stanu zycia?.

Cho¢ czas sakramentu pokuty i pojednania jest dobrg okazjg do roz-
mowy 1 wyjasnienia probleméw z dziedziny plciowosci, to jednak prak-
tyka zyciowa pokazuje, ze ograniczenie czasowe prowadzi do tego, ze
wszelkie wyjasnienia nie majg petnego charakteru. Dlatego bardzo waz-
nym wskazaniem omawianego dokumentu jest czas przepowiadania oraz
katechezy Kosciota®. Ten czas moze by¢ katalizatorem dla lepszego kie-
rownictwa duchowego, gdyz obejmuje on cate zycie. Dzigki permanentnej
i systematycznej katechezie, przepowiadania, poradnictwa rodzinnego itp.
w szkole, w czasie liturgii i katechezy parafialnej moze nastapi¢ podniesie-
nie poziomu wiedzy i §wiadomosci wiary. To nauczanie musi mie¢ oznaki
wielkiej madrosci i delikatnosci, gdyz materia jest bardzo wrazliwa a dla
wielu bardzo wstydliwa. To jednak nie moze zwalnia¢ od otwartego i na-
znaczonego dojrzaly pedagogia mowienia o tych sprawach, poniewaz mil-

* Tamze, s. 14, p. 3. 8.
* Por. tamze, s. 15, p. 3. 12.
Zob. tamze,s. 17, p. 3. 17 n.
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czenie sprzyja tylko ignorancji lub czerpania wiedzy ze zrodet watpliwych.

Warto by¢ na biezaco z najnowszymi badaniami i sposobami planowania

rodziny zgodnego z nauczaniem Kosciola?”. Zaden spowiednik nie moze

| zwolni¢ si¢ z obowigzku ustawicznego ksztalcenia swojej wiedzy w tej

| materii. Dzieki temu zapewni sig jedno$¢ nauczania wiary i moralnosci
i ich wykladni. Bardzo wielkim zagrozeniem dla wiarygodnosci naucza-
nia Koéciola jest wlasnie brak tej jednosci, co niesie za sobg dezorientacj¢,
konsternacje a nawet zaprzestanie praktyki sakramentalnej przez niekto-
rych wiernych, ktorzy na skutek ignorancji lub zbyt wielkiego rygoryzmu
lub laksyzmu spowiednikow zostali niewlasciwie potraktowani w czasie
spowiedzi. Takie sytuacje prowadza do zgorszenia i odrzucenia potrzeby
korzystania z kierownictwa duchowego®.

Coraz wiekszy problem stanowi wspéldziatanie w grzechu poprzez
jednego z malzonkow. Nie ma watpliwosci, ze wszelkie $wiadome i do-
browolne, co oznacza aktywne, wspotuczestniczenie w grzechu jest zlem
moralnym, ktérego winno sig wystrzega¢. Natomiast czym$ innym jest
wspotdzialanie na skutek przymusu fizycznego lub moralnego. Tutaj na-
uczanie Koéciota od czaséw encykliki Casti connubii (p. 11. 1/16) werbal-
nie odnosi sie do tej wyjatkowej sytuacji, pokazujac pasywng strong czynu
osoby zmuszanej do takiego wspoldziatania oraz jej niewinnoé¢, gdy spet-
nia one pewne formalne warunki. Do wspomnianego przymusu fizyczne-
go zaliczy¢ nalezy sytuacje gwaltu np. pod wplywem upojenia alkoholo-
wego. Przymus moralny zachodzi najczeéciej w sytuacji grozby rozwodu,
wstrzymania udzielania srodkow finansowych itp., gdy jeden z wspoimat-

27

27 Por. FC p. 35: ,W tej dziedzinie Koéciol, cieszac sie osiggnigciami badan na-
ukowych pozwalajgcych okreslic dokladniej rytm ptodnosci kobiety i popiera-
jac intensywniejszy i szerszy Jakres takich studiéw, nie moze nie rozbudzac ze
wzmozona energia poczucia odpowiedzialnosci tych, ktorzy - jak lekarze, eks-
perci, doradcy malzenstw, wychowawcy i same malzenistwa — moga skutecznie
pomoc malzenstwom w przezywaniu ich milosci tak, azeby uszanowane byla
struktura i cel aktu malzenskiego, ktéry j3 wyraza'

Por. Vademecum dla spowiednikow, s. 16, p. 3. 16: ,Kaptanéw uprasza sie, by
w katechezie i w przygotowaniu narzeczonych do malzenstwa, zachowywali
jednolitos¢ kryteriow czy to w nauczaniu, czy to w sakramencie Pojednania,
w doskonalej wiernosci Magisterium Koéciota, na temat moralnej oceny an-
tykoncepcji”.
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zonkéw odmawia wspétzycia seksualnego. Jesli jeden ze wspétmatzonkow
(najczgsciej kobieta) znajdzie si¢ w takiej sytuacii, to jest dopuszczalne
wspotdziatanie w grzechu, spetniajac okreslone warunki. Co prawda takie
210 jest zawsze grzechem materialnym, ale osoba zmuszana nie popehnia
grzechu formalnego.

Do wspomnianych warunkéw zalicza si¢ najpierw przestanka, ze przed-
miot danego czynu jest dobry lub przynajmniej obojetny, co tym samym
wyklucza czyn sam w sobie zly (intrinsece malum)®. Sy bowiem takie czy-
ny, ktére niezaleznie od dobrej intencji czy szczegolnych okolicznosci sg zle
ze wzgledu na ich przedmiot. Takiego przedmiotu nie mozna »przyporzad-
kowac ostatecznemu dobru i celowi, ktorym jest Bég™*. Dobre intencje czy
okoliczno$ci mogg zmniejsza¢ wing za dokonanie takiego czynu, jednak nie
moga nigdy tego zta wykluczy¢. VS idgc za GS wymienia takie czyny, jak
m.in. wszelkie rodzaju zabdjstwa, ludobdjstwo, spedzanie plodu, eutanazja
i dobrowolne samobdjstwo, okaleczenia, tortury itp.*'. Stad tez zabronione
jest stosowanie srodkow wezesnoporonnych, gdyz sg one w rzeczywistosci
srodkami aborcyjnymi®. Moralnie dozwolone jest w takim wypadku zasto-
sowanie metod antykoncepcyjnych przed lub po odbytym stosunku picio-
wym, ktore zapobiegajg poczeciu, ale nie moga dokonywacé aborcji®.

Drugi warunek to zaistnienie proporcjonalnych powaznych motywéw
dla podjecia wspoldziatania w grzechu. Ten warunek odnosi sie do pod-
miotu, a nie przedmiotu danego czynu. Motywy moga mie¢ charakter bar-
dzo indywidualny, zalezny od danej sytuacji czy kondycji psychofizycznej
podmiotu wspoldziatania. Wszystkie motywy musza mie¢ powazna wage,
a nie wyplywac z mody, opinii wigkszosci czy nieuzasadnionych indywi-
dualnych trudnosei.

Aby wspoldzialanie bylo moralnie dopuszczalne, wspoldziatajacy
powinien wreszcie wobec wspétmatzonka podjac¢ misje wyjasniajaca mu

29

Por. tamze, s. 16, p. 3. 13.

VS p.79.

' Zob. pozostate przypadki VS p. 80.

* Zob. Vademecum dla spowiednikéw, s. 16, p. 3. 14, ktére cytuje EV p. 21,

Zob. ]. Troska, Moralnosé zycia plciowego, matzenskiego i rodzinnego, s. 86:
»Chodzi jednak stale o przeciwdzialanie poczgciu a nie powodowanie weze-
snej aborgji”.

Eal




GRZEGORZ CHOJNACKY 195

grzeszno$¢ jego dziatania. Moze to dokona¢ si¢ poprzez modlitwe i dia-
log nacechowany cierpliwoscia i miloscia. To przekonywanie nie musi si¢
dokonywad w danym momencie czy tez przy kazdej sposobnosci. Nalezy
wiec wykaza¢ duzo roztropnosci, aby przekonywanie do zmiany myslenia
i postepowania przyniosto oczekiwany efekt, a nie zatwardzialos¢ w dal-
szym czynieniu zla.

Bardzo skomplikowanym przypadkiem, ktory wymaga przypomi-
nania obowigzujacej nauki Kosciota, jest popelnienie aborcji. Gdy w cza-
sie postugi sakramentalnej spotkamy sie ze spedzeniem ptodu, powinno
sie aplikowac zasady prawa kanonicznego i roztropno$¢ pastoralng. Aby
rozgrzeszy¢ kogo$ z grzechu przerwaniu cigzy i uwolni¢ go z zaciggnie-
tej ipso facto cenzury, nalezy by¢ kompetentna wladza lub spetnic wymog
odpowiednich okolicznosci i czasow™. Takg kompetentng wiadzg jest or-
dynariusz, ktérym jest biskup Rzymu, biskupi diecezjalni oraz inni, kto-
rzy chocby tylko czasowo sa przetozonymi Kosciofa partykularnego lub
wspdlnoty, wikariusze generalni i biskupi, wyzsi przetozeni kleryckich
instytutéw zakonnych na prawie papieskim i kleryckich stowarzyszen zy-
cia apostolskiego na prawie papieskim®. Poza ordynariuszem takie prawo
ma kanonik penitencjarz, kapelani szpitali, wigzien oraz podrozujgcych
po morzu. Przywilej uwalniania od cenzury maja tez spowiednicy nale-
z3cy do zakondw zebrzacych lub do niektérych wspéiczesnych zgroma-
dzen. W sytuacji, w ktérej duchowny, ktory nie ma wladzy rozgrzeszenia
od cenzury, a jednak widzi szczerg skruchg penitenta i trudnos¢ odestania
go kompetentnej wladzy, moze udzieli¢ absolucji, jednak musi pomoc pe-
nitentowi zwréci¢ sie do odpowiedniej wladzy, aby ta uwolnita go od kary
latae sententiae zwiazanej z grzechem aborcji. Oprocz praktyki spowied-
niczej bardzo waznym zagadnieniem jest proces u$wiadamiania ludziom
wagi tego wykroczenia przeciw prawu Bozemu. Katecheza stanowi tu nie-
odzowny element tego procesu edukacyjnego™.

Por. Vademecum dla spowiednikéw, s. 17, p. 3. 19.
5 Zob. Piccola Giovanni, Poradnik spowiednika. Cenzury, nieregularnosci i prze-
szkody w Kodeksie Prawa Kanonicznego, Krakow 1999, s. 34 n.
Por. Vademecum dla spowiednikéw, s. 17, p. 3. 18.
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ZAKONCZENIE

Sakrament pokuty i pojednania wymaga od jego szafarzy ogromne;j
wiedzy, madrosci, kompetencji. Poprzez skomplikowanie warunkoéw zycia
wymagana jest pomoc penitentom, ktéra wymaga znajomosci doktryny
wiary i moralnosci. Bez tego same nakazy lub zakazy moralne stajg si¢
pustg praktyka, ktora staje sie dla wielu ciezarem. Stad tez oprocz wiedzy
dogmatycznej i biblijnej nalezy zna¢ elementy teologii duchowosci, ktd-
re przyczynig sie do pomocy przy ksztaftowaniu i poglebianiu zycia we-
wnetrznego. Sposoby wrastania we wspolnote Kosciola, ktéra moze stac
sie $rodowiskiem wzrostu, s3 na pewno przedmiotem rozwazan teologii
pastoralnej, ktore nie moga by¢ obce dobremu spowiednikowi. Aby roz-
wigzywa¢ konflikty sumienia oraz rozwigzywac naruszenia prawa Bozego
i koscielnego potrzebna jest znajomo$¢ teologii moralnej i prawa kano-
nicznego. Bez kompetencji we wspomnianych dziedzinach kierownictwo
duchowe bedzie pozbawione $wiatla, ktore ma oswieci¢ droge czlowieka,
ktory jest wzywany do cigglego nawracania i wzrastania na drodze po-
wolania. Papieska Rada ds. Rodziny kladzie ogromny nacisk na to, aby
to $wiatto Bozej i ludzkiej madroéci o$wiecato w szczegolny sposéb drogi
zycia malzenskiego, aby nie popadaty one w Zadne skrajno$ci rygoryzmu
czy minimalizmu etycznego, rozpoznajac we wlasciwy sposob wezwanie
Boga wobec czlowieka i uczac go moralnej odpowiedzi na drodze wiary.
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